
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度(後期)  年長  「自然（育てて食べて育てる・虫）」 

前期、虫探しに夢中になった子どもたち。秋頃から虫の生態や飼育の仕方など、より深めようとす

る姿がみられるようになりました。また、野菜の苗を育てた際、虫と人間の食べるものの違いについ

て考える中で、食べ物の旬や栄養についても興味を持つようになったため、クラスごとに深めたいこ

とをテーマとして設定し、みんなで考え、調べたり記録したりしました。 

「虫の大きさ比べをしてみたい！」という

ことで、カッター板に目盛をつけ、測って

みることに・・・。測ったとんぼの名前や特

徴をタブレットで調べています。同じ虫で

も大きさや性別による姿の違いがあるこ

とに気がついたようです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

自分たちが育てた野菜を食

べ、「おいしいね」 「なんか

パワーが出てくるね！」 と

言い合う子どもたち。調理

の先生から「食べ物には本

当にいろいろなパワーがあ

るんだよ」と教わり、調べて

みることに…。三要素につい

て知るうちに「これは赤パワ

ーだ！」 「こっちは緑パワー

だね」と分類を楽しむように

なりました。 

自分たちが調べたことをま

とめ、他学年に向けて発表

会を行いました。「虫が苦

手だったけどがんばって触

りました」 「かぶを抜くの

が楽しかったです」 「虫を

本物みたいに描くのが難し

かったです」などと、それぞ

れ発表してくれました。質

問タイムでは「１番おいしか

った野菜は何ですか？」 

「虫がいっぱいいたのはど

こですか？」などと聞かれ、

子どもたちなりに一生懸命

考えながら答えていまし

た。 


