
 
令和７年度(前期)  年長  「自然（育てて食べて育てる・虫）」 

年間行事の中で、野菜や花を育てて収穫したり、食べたりするような行事が多くあり、作物が育つ様子

をみんなで観察しました。その中で、種や苗から育つ様子やその周りの環境(草花や虫など)にも興味を

持つ姿が見られたため、調べたり観察や記録をしたりする姿を追ってきました。 

園隣接の梅林にたくさんの梅の実がなり、みんなで

収穫しました。何かに活用できないか、調べたとこ

ろ、「梅シロップなら簡単に作れそうだね！」という話

になり、シロップ作りを行うことにしました。 

毎日当番を決め、シロップになるまでジッパーバックをもみ込みます。日がたつにつれて、氷砂糖

がシロップになっていく様子を不思議そうに眺め、できあがった梅ジュースで乾杯しました        

年長児が田植えを行いました。

根元を見て「お米の赤ちゃんが

ついてる！」と言ったり、田ん

ぼに手を入れ「どろどろだ

～！」と感触を楽しんだりしま

した。収穫したお米で、おにぎ

りを作って食べる予定です。 

「見て見て！ラディッシュいっぱいできた！」と

大喜びの子どもたち。自分たちで育てた野菜を

収穫しました。穴のあいた葉っぱを見て「虫が食

べたのかな？どんな虫が来たんだろう？」と作

物の周りの環境にも興味を持ったようでした♪ 

昨年度、幼虫から育てていたカブトムシが成虫になりました。

「オスがいっぱい出てきた！」と立派なツノを見て大盛り上が

り。飼育の仕方や種類を調べるうちに、どんどん関心が深まり、

「僕たちだけの図鑑を作ろう！」と図鑑作りを始めました             


