
 
令和７年度(前期)  年少  「砂あそび」 

砂場はもちろんのこと、園庭の違う場所に砂山を作り、そこでも子どもたちが自由に遊べるようにして

みました。子どもたちの様子を見ながら、少しずつ道具を増やしていきます。 

砂あそびのイメージが広がるように、教室

では絵本の読み聞かせなどをしています。 

子どもたちのワクワクを引き出します！ 

初めての「砂山あそび」 

目の前の砂山に、みんなびっくり          

どうやって遊び始めるか、見守っていると・・・ 

「わーい！うえまでのぼれたよ！！」 

まずは砂山に登って大喜びでした。 

そして、砂山が少しずつ崩れていく感触を 

足で感じながら楽しんでいました。 

プラスチックのコップやバケツ

を用意してみると・・・ 

水を入れ、砂山まで運んで流し

て、その様子をじっとみている

子どもたち       

ドロドロする感触も楽しみなが

ら泥だんごを作っています。 

砂と水で作る〝おだんご″って

難しい！ 

白砂をパラパラと上か

らかけて、おいしそうな

「カップケーキができた

よ！」 

砂と水を混ぜて、自分

たちがちょうどいいと

思う硬さに調整してい

る姿も見られました。 

砂あそびでいろいろな発見があったようです！今後も遊びの発展に期待しながら、楽しんでいきます  


